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Romana
Instructiuni de utilizare

Denumirea produsului: Dispozitiv pentru abductia — dorsiflexia
piciorului (Dispozitiv ADM)

@ utilizarea previzuta / Contraindicatii

Dispozitivul ADM pentru preventia recidivei piciorului stramb
congenital si / sau a mersului in supinatie. Utilizati doar impreuna
cu orteza pentru glezna-picior ADM (ca proteza pe timpul noptii)
sau cu incaltaminte de mers adaptata (ca proteza pe timpul
zilei), potrivit recomandarii medicului dvs. Nu utilizati pe piciorul
necorectat sau piciorul strmb congenital in recidiva. Daca aveti
nelamuriri, contactati medicul. Aceste instructiuni sunt utilizate

la orteza AFO ADM (proteza de noapte); consultati instructiunile
suplimentare pentru montarea ortezei pentru glezna-picior ADM sau
pentru utilizarea cu incaltaminte de mers.

@ Fixarea ortezei ADM AFO pe pacient

Aplicarea ortezei la pacient se va realiza in concordanta cu
instructiunile puse la dispozitie.

® Atasarea dispozitivului ADM la orteza AFO

Atasati dispozitivul ADM la orteza AFO. Pentru a va asigura ca
dispozitivul e atasat n siguranta la orteza, clemele laterale trebuie
sa se conecteze cu un ,clic”.

@ Fixarea dispozitivului ADM pe gamba

®a / @b Aduceti accesoriul de fixare pe gamba a dispozitivului
ADM in pozitia corespunzatoare si fixati curelele. @c Fixati mai
intai cureaua inferioara. @d Apoi fixati cureaua superioara. Fixati cu
piciorul in pozitie neutra. Marcajul ce indica accesoriul de fixare pe
gamba trebuie pozitionat pe linia mediana a gambei.

® Verificati functionalitatea

®a Mentineti piciorul in flexie plantara. ®b Eliberati piciorul.
Daca pacientul este relaxat, piciorul este mentinut in abductie si
dorsiflexie. Abilitatea de mobilizare a piciorului depinde de starea
pacientului. Consultati pct. @ pentru indrumari suplimentare.

® Atentionari si precautii

Dispozitiv medical clasa 1. A se utiliza doar pentru piciorul stramb
congenital corectat. Cand este atasat ortezei ADM AFO, acest
produs trebuie sa fie utilizat doar in timpul noptii sau al somnului.
Nu permiteti pacientului sa umble, sa alerge sau sa sara in
timpul utilizarii dispozitivului. Dispozitivul ADM poate fi utilizat

cu incaltaminte de mers adaptata (a se consulta instructiunile
separate). Utilizati dimensiunea corecta a ortezei ADM AFO

si reglati configuratia asa cum v-a fost indicat de catre medic.

In cazul in care pacientul nu tolereazé dispozitivul sau acuzé
disconfort permanent in timpul utilizarii, scoateti dispozitivul si
consultati medicul. Nu utilizati dispozitivul in cazul in care acesta

este deteriorat. Dispozitivul nu este steril si este destinat exclusiv
utilizarii de catre utilizatorul final initial. Dispozitivul poate fi returnat
la C-Pro Direct spre eliminare in conditii de siguranta sau poate fi
eliminat / reciclat ca alte articole de uz casnic. Depozitati produsul
la o temperatura cuprinsa intre 2 si 22 grade Celsius. A se feri de
expunerea directa la soare si a se pastra curat si uscat.

@ Ajutor si recomandari suplimentare

Cuantumul capacitatii de abductie si dorsiflexie a piciorului ce poate
fi realizat va depinde de starea pacientului, amplitudinea miscarilor
si starea de relaxare. O pozitie imbunatatita se obtine deseori dupa
15-30 de minute de utilizare si/sau somn. Daca aveti nelamuriri,
contactati medicul.

EAANVIKG

O3nyieg Xpriong
Ovopagcia mwpoidvrog: Mnxaviopog Atraywyng kai Payiaiog
Kapyng

® MpoBAemropevn Xpron / Avrevoeigeig

Mnyxaviopog Atraywyng kai Paxiaiog Kaduwng (Abduction
Dorsiflexion Mechanism-ADM) yia Tnv TTpOANWN UTTOTPOTING TNG
oTpePAoTTodiag ry/kal Tng Badiong pe utrmiacud. Na XpnoluoTrolgital
povo pe ADM Kvnuotrodikig Opbwong (Ankle Foot Orthosis-
AFO) (wg vuxtepivé oTAPIYHA) A TIPOCOPHOCHEVA TTEPITTATATIKA
uTTodnaTa (wg OTHPIYMA NUEPAG) CUPPWVA PE TIG 0dNYieg Tou
ylaTpou oag. Mnv Tov XpNOIUOTIOIEITE O€ AKPA TTOBIWV UE N
S10pBwpEvn 1) o€ UTTOTPOTTT) OTPEPRAOTTOBIA. AV EXETE AUPIBOAIEG,
OUMBOUAEUTEITE TOV YIATPO 00G. AUTEG Ol 0BNYiEG €ival yia Xprion
pue ADM AFO (vuxTepivo otripiyua) BA. emITTAéov 0dnyieg yia Tnv
To1m00£TNOoN Tou ADM Kvnuotodikng Opbwong A yia xpAon Je
TTEPITIATNTIKG UTTOBNHATA.

@ TotmroBeTrioTe TOov ADM AFO oTov AoBevn
TotroBetioTe TOV ADM AFO oToV 00Bevi cUPQWVA PE TIG
TTAPEXOMEVEG OBNYiEG.

® MpooaptioTte Tov ADM otnv AFO
Mpooaptote Tov ADM otnv AFO. BeBaiwBeite 11 Ta TTAdIVA KAITT
€xouv “kavel KAIK” yia va ac@aAioete Tov ADM otnv AFO.

® TomroBetrioTe TOV ADM o710 M658!1

®@a / ®B MetakiviioTe Tnv Mpoodptnon Modiou Tou ADM oTn owaoTh
0¢on kal ao@aAioTe Toug INAvTEG. @y ACQaAIoTE TTPWTA TOV KATW
IMAVTa. @S ACQOAIOTE ETTEITA TOV AVW IPAVTA. TOTTOBETAOTE TOV UE
10 dkpo TTodIoU o€ oudéTepn Béan. O deiktng MNpocdptnong MNodiou
Ba TTpéTTel va euBuypauUieTal HE TO KEVTPO TOU TTOdI0U.

® EmraAnBelvoTe Tn Acitoupyia

®a KpatrjoTte 10 GKpo 1odIou o€ TreApaTiaia kapyn. ©f AgroTe To
eAeUBepo. To GKpo TTOdI0U BPIOKETAI OE ATTAYWYR Kal paxiaia Kauyn
av 0 aoBevAg eival xaAapodg. To péyebog TnG kivnong e€apTaTal atd
TNV KATAoTaON Tou aoBevr). BA. @ yia repaitépw kabodriynon.

® Mposidotmroioeig kai Mpo@uAdgeig

larpikr) Zuokeur) Katnyopiag 1. Mévo yia diopbwpévn
otpeProtrodia. Otav eival rpooapTtnuévn oe ADM AFO, cuokeun
va XPNOIYOTIOIEITaI HOVO KaTd Tn SIdPKEIa TNG VUXTAG Kal TOU
Utrvou. Mnv emTPETTETE OTOV A0BEVN va TTEPTTATA, VA TPEXEL, va
N4 ) va Traidel kata Tn Xprion g cuokeung. O ADM ptropei va
XPNOIYOTTOINBEI uE TTIPOCAPHOCUEVA TTEQITTATATIKA UTTOSAUOTA (BA.
EexwpIoTéG 0dnyieg). XpnoluoTroifoTe To cwoTo péyebog AFO,
ADM «kai TIg OwOoTEG pubpioelg eAatnpiou cUPPWVA PE TIG 0dnyieg
TOU YIOTPOU OAG. € TIEPITITWON PN AVOXNG I OuveEXoUg duapopiag
TOU 00BEVr), AQAIPECTE T CUOKEUN) KOI CUMPBOUAEUTEITE TOV YIOTPO
0ag. Mnv Tn XpnOIPOTIOIEITE av £XEl uTTOOTEI BAGRN. H cuokeun

Oev gival aTrooTEIPWHEVN KAl TTOPEXETAI YIa XPrion HOVO atré Tov
apxIko xprRoTn. H ouokeur| ptropei va emoTtpagei otn C-Pro Direct
yia ac@aAn amréppiyn i va atroppipOei / avakukAwBEi OTTwg GAAa
oIKIakd €idn. Na puAdooeTal petagu 2 kai 22 Babuwv KeAaiou. Na
diaTnpeital poKpIG aTTd Aueco NAIAKO Gwg, KaBapr) Kal GTEyvH.

©) Mepairépw BonBeia kal ZupBouAég

To péyeBog atmmaywyng kal paxiaiog kduyng akpou Todiou TTou Ba
emTeEUXOEi Ba e€apTnOei atrd TNV KatdoTacon Tou acBevr), To EUPOG
Kivnong kai Tnv katdoTtaon xaAdpwaong. H BeATiwpévn Béon ouyva
ETTITUYXAVETAI PETG aTTd 15 €wg 30 AeTITd Xpriong ry/kai Utrvou. Av

£XETE AU@IBOAiEG, TuuBOUAEUTEITE TOV YIaTPO 0AG.

Portugués

Instrugoes de utilizagao

Nome do produto: Mecanismo de Abducéao e Dorsiflexao
(ADM)

® Utilizagao prevista/ contraindicacoes

Mecanismo de Abdugao e Dorsiflexdo para prevencéo da recaida
em casos de pé boto e/ou marcha supinada. Utilize apenas

com a ortotese de tornozelo e pé (como ortétese noturna) ou
calgado ambulatério adaptado (como ortotese de dia), conforme
instruido pelo seu clinico. Nao utilize em pé boto nao corrigido ou
com recaida. Em caso de duvida, consulte o seu clinico. Estas
instrucdes destinam-se a utilizagdo com ortétese de tornozelo e pé
ADM (ortétese noturna). Consulte instrugdes adicionais sobre como
colocar uma ortotese de tornozelo e pé ADM ou como utilizar com
calgado ambulatorio.

@ colocar a ortétese de tornozelo e pé ADM no paciente
Coloque a ortotese de tornozelo e pé ADM no paciente de acordo
com as instrugdes fornecidas.
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® Fixar o ADM a ortétese de tornozelo e pé

Fixe o ADM a ortétese de tornozelo e pé. Certifique-se de que os
grampos laterais clicaram para fixar o ADM a ortétese de tornozelo
e pé.

@® Colocar o ADM na perna

@a /| @b Coloque a fixagdo de perna do ADM na posigdo correta e
aperte as correias. @c Aperte a correia inferior primeiro. ®d Aperte
a correia superior de seguida. Coloque com o pé numa posi¢éo
neutra. O marcador de fixagado de perna deve ficar alinhado com o
centro da perna.

® Verificar o funcionamento

(®a Segure 0 pé numa posigéo de flexao plantar. ®b Largue o
pé. O pé entra em abducéo e dorsiflexdo se o paciente estiver
relaxado. A quantidade de movimento depende da condigéo do
paciente. Consulte @ para mais orientagdes.

® Adverténcias e precaugoes

Dispositivo médico de classe 1. Apenas para pé boto corrigido.
Quando fixado a ortétese de tornozelo e pé ADM, utilize apenas
como dispositivo noturno e de repouso. Nao permitir que o paciente
ande, corra, salte ou jogue ao utilizar o dispositivo. O ADM pode
ser utilizado com calgado ambulatério adaptado (ver instrugbes

em separado). Utilize ADM e ortétese de tornozelo e pé de
tamanhos corretos e mola de configuragéo certa, como instruido
pelo seu clinico. Em caso de intolerancia por parte do paciente ou
desconforto continuo, remova o dispositivo e consulte o seu clinico.
Nao o utilize o dispositivo se estiver danificado. O dispositivo ndo
esta esterilizado e é fornecido para utilizagdo apenas pelo utilizador
final original. O dispositivo pode ser devolvido a C-Pro Direct para
eliminagdo segura, ou ser descartado/ reciclado como outros itens
domésticos. Armazene entre 2 °C e 22 °C. Mantenha limpo e seco
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e afastado da luz solar direta.

©) Ajuda adicional e conselhos

O nivel de abdugéo e dorsiflexdo do pé obtido dependera da
condigao, da amplitude de movimento e do estado de relaxamento
do paciente. Atinge-se uma posi¢do melhorada ao fim de 15 a 30
minutos de utilizag&o e/ou sono. Em caso de duvida, consulte o
seu clinico.

Bbnrapcku
WHCcTpyKumm 3a ynoTtpeba
Wwme Ha npoaykTa: MexaHu3bM 3a abaykuus u gopaudrekcus

(MAL)

©) Ynotpe6a no npegHasHa4veHue/ MpoTuBonokasaHus
MexaHusbM 3a abaykums n gopsudnekcus (MAL) 3a
npenoTBpaTsABaHETO Ha peunanB Ha BPOAEHUTE KPUBU KpadeTa
TUM KOHCKO-BapYCHO XOAMUMO W/unu cynuHmMpaHa noxopka. [la ce
n3nonaea camo ¢ MA[] opTesa 3a rneseH 1 xoguno (KaTo HoLHa
LIMHa) unu aganTtupaHn ambynaTopHu obyBKM (KaTo AHEBHA LUMHA)
cnopef ykasaHuaTa Ha Bawus nekap. [la He ce usnonsea npu
HEKOPUrMpaHO U peLmnamB Ha KOHCKO-BapyCHO XOAMI0. AKO He
CTe CUIypHU KOHCYNTMpainTe ce ¢ Bawms nekap. Teau UHCTPYKLMK
ca 3a ynotpebata ¢ MA[l opTe3a 3a rneseH 1 xoauno (HoLHa
LWKnHa). BuxTe gombnHUTENHWTE UHCTPYKUMK 3a nocTaBsHe Ha MALL
opTes3a 3a rme3eH U XoauIno unu 3a ynotpebarta Ha ambynaTtopHu
0obyBKM.

@ nNocrassHe Ha MA[ opte3a 3a rne3seH u xoauno (OrX) Ha
naumeHT

MocTtaBete MA[] OI'X Ha nauuneHTa KaTo cregBaTe npegocTaBeHnTe
VNHCTPYKLMWN.

@ Mpukpensine Ha MA[ kbM OI'X

Mpukpenete MALl kbm OFX. CTpaHu4HWTE 3akonyankv Tpsbea Aa
LpakHar, 3a obpo 3akpensHe Ha MA[ kbm OlMX.

® nocrassiHe Ha MA[ Ha Kkpaka

@a / ®b Harnacete MA[l npucTaBkaTta 3a Kpak B npaBunHata
no3uumsa u 3akonyarvite kanwkuTe. MbpBO 3akonyariTte gonHaTa
KawLlka, nocrne 3akonyawTe ropHaTta kauiika. [octaBete
MexaHu3Ma Ha Kpaka, KOWTO € B HeyTparnHa no3uuusi.
MapkupoBkaTa Ha npucTaBkaTa 3a Kpak Tpsbsa Aa e B LieHTbpa Ha
Kpaka.

® MpoBepsBaHe Ha yHKUMATA

®a 3agpbxTe kpaka B NnaHTapHa gnekcusi. OcBoboaeTe.
XoaunoTo ce ABWXM HaBbH 1 Harope B abaykuus 1 gopavdnekcusi,
aKo NauMeHTbT e oTnycHaT. O6eMbT Ha ABWKEHWE 3aBUCK OT
CBCTOSIHMETO Ha NaumeHTa. Buxte @ 3a 4OMBbAHUTENHW YKa3aHUs.

® MpepynpexaeHus n npeanasHU Mepku

MeawmuuHcko yctporicto oT Knac 1. Camo 3a kopurnpaHu Kpusm
KpadeTa Tun KOHCKO-BapycHO xoauno. anonasainte caMmo kato
HOLLIHO YCTPOWCTBO MO BPEME Ha CbH, KOraTo opTesara 3a Ime3eH u
xoamno e npukpeneHa kbMm MA[L. He no3sonsiBante Ha naumeHTa
Aa xogum, bsira, ckaya unu urpae, Korato Usnonaea ycTporucTBOTO.
MA[ moxe fa ce usnonsea c agantvpaHu ambynaTopHu obyBku
(BVXTE OTAENHUTE MHCTPYKUMK). 3non3saiTe npaBunHms pasmep
OrX, MA] n KoHdUrypaums Ha npyxuHata cnopes ykasaHusta Ha
BalUMs nekap. B cnyyaii Ha HEMOHOCUMOCT UMW NPOABIKUTENEH
AMCKOMOPT OT CTpaHa Ha nauMeHTa, MaxHeTe YyCTPONCTBOTO U ce
KOHCYnTUpanTe c Baluuns nekap. He nsnonssanTte yCTpoONCTBOTO,
ako e noBpeeHo. YCTPOMCTBOTO He € CTEPUITHO U € NpeaoCTaBeHo
3a ynotpeba camo OT opurMHanHus kKpaeH notpeburen.
YcTponcTBoTo MoXe Aa 6bae BbpHaTo Ha C-Pro Direct 3a
6e30nacHo n3xBbpnsiHe unu ga 6bae U3XBbpreHo / peumknpaHo

KaTo Apyrn npeametu ot 6uta. CbxpaHsiBanTe Mexay 2 rpagyca
n 22 rpapyca. CbxpaHsaBanTe Ha YMCTO U CyXO MACTO, fanedve ot
npsika CrTbHYeBa CBETNIMHA.

@ [donbnHuTenHa nomoLly n cbBET

O6embT Ha nocTurHartaTta abaykums v gopandnekcus Lwe 3aBmcu
OT CbCTOSIHMETO Ha NauneHTa, obxsaTta Ha ABWKEHNS U CTeneHTa
Ha otnycHatocT. [NogobpeHa no3unumsa Yyecto ce noctura cneg 15
0o 30 muHyTn ynotpeba u/vnu cnen cbH. AKO He CTe CUTYpHU
KOHCynTUpawTe ce C Baluus nekap.

Lietuviy
Naudojimo instrukcijos
Gaminio pavadinimas: abdukcijos dorsifleksijos mechanizmas

® Paskirtis / kontraindikacijos

Abdukcijos dorsifleksijos mechanizmas (ADM), skirtas
Sleivapédystés relapso ir (arba) supinacijos einant prevencijai.
Naudokite tik su ADM Ciurnos ir pédos ortezu (AFO, angl. ,Ankle
Foot Orthosis”) (kaip naktinj jtvarg) arba pritaikyta ambulatorine
avalyne (kaip dieninj jtvarg) pagal savo gydytojo nurodymus.
Nenaudokite esant nekoreguotai arba relapsavusiai Sleivapédystei.
Kilus abejoniy pasitarkite su gydytoju. Sios instrukcijos skirtos
naudojant su ADM AFO (kaip naktinj jtvarg), zr. papildoma
informacija, kaip sureguliuoti ADM AFO arba kaip naudoti jtaisg su
ambulatorine avalyne.

@ Uzdékite ADM AFO pacientui
Uzdekite ADM AFO pacientui pagal pridéetas instrukcijas.

® Pritvirtinkite ADM prie AFO
Pritvirtinkite ADM prie AFO. sitikinkite, kad Soniniai fiksatoriai
spragteléjo ir uzfiksavo ADM prie AFO.

@ Pritvirtinkite ADM prie kojos
®a | @b Uzdékite ADM kojos laikiklj j vieta ir uzsekite dirzelius. @c

Pirmiausia uzsekite apatinj dirzelj.@d Po to uzsekite virSutinj dirzel].

Dékite ant neutralioje padétyje esancios kojos. Kojos laikiklio zymé
turi bati iSlygiuota pagal kojos vidurj.

® Patikrinkite veikima

®a Laikykite pédg palenkta j priekj.®b Paleiskite. Jei pacientas
atsipalaidaves, péda pasisuks j iSore ir palinks j virSy. Judesio
amplitude priklauso nuo paciento baklés. Daugiau informacijos
zr@.

® |spéjimai ir atsargumo priemonés

1 klasés medicinos prietaisas. Tik koreguotai Sleivapédystei.
Pritvirtintg prie ADM AFO naudokite tik naktj miegant. Neleiskite
pacientui vaikc¢ioti, bégioti, Sokinéti ar Zaisti, dévint prietaisg. ADM
galima naudoti su pritaikyta ambulatorine avalyne (Zr. atskiras
instrukcijas). Naudokite tinkamo dydzio AFO, ADM ir tinkamg
spyruokliy konfiglracija, kaip nurodyta jisy gydytojo. Jei pacientas
netoleruoja prietaiso arba jaucia nuolatinj diskomforta, nuimkite
prietaisg ir pasitarkite su gydytoju. Nenaudokite, jei prietaisas
pazeistas. Prietaisas nesterilus ir skirtas naudoti tik pirmajam
galutiniam naudotojui. Prietaisg galima grazinti ,C-Pro Direct”, kad
jis baty saugiai pasalintas, arba $alinti / perdirbti kartu su kitomis
buitinémis atliekomis. Laikykite nuo 2 iki 22 laipsniy Celsijaus
temperatiiroje. Saugokite nuo tiesioginés saulés Sviesos, laikykite
Svarioje ir sausoje vietoje.

@ Tolesne pagalba ir patarimai

Pasiektas pédos abdukcijos ir dorsifleksijos lygis priklausys nuo
paciento biklés, judéjimo diapazono ir atsipalaidavimo. Geresné
padétis daznai pasiekiama po 15—-30 minuciy naudojimo ir (arba)
miego. Kilus abejoniy pasitarkite su gydytoju.

@ suomi
Kayttoohje

Tuotteen nimi: Nilkan loitonnus- ja taivutustuki

® Kayttotarkoitus / Vasta-aiheet

Nilkan loitonnus- ja taivutustuki kampurajalan uusiutumisen ja/tai
jalkapohjan sisaanpain kiertymisen (supinaatio) ehkaisemiseksi.
Kaytettava ainoastaan nilkan loitonnustuen nilkka- ja saariortoosin
kanssa (yokayttoon) tai mukautettuna kavelyjalkineena
(paivakayttoon) kliinikon ohjeiden mukaan. Ei saa kayttaa, jos
kampurajalkaa ei ole korjattu tai se on uusiutunut. Jos olet
epavarma, kaanny kliinikon puoleen. Naité ohjeita on noudatettava
nilkan loitonnustuen nilkka- ja sdariortoosin kaytdssa (yokaytto).
Ks. lisdohjeet ortoosin sovituksesta tai ortoosin kaytosta
kavelyjalkineiden kanssa.

@ Nilkan loitonnus- ja taivutustuen nilkka- ja saariortoosin
sovittaminen potilaalle

Sovita nilkan loitonnus- ja taivutustuen nilkka- ja saariortoosi
potilaalle noudattamalla toimitettuja ohjeita.

® Nilkan loitonnus- ja taivutustuen liittdminen nilkka- ja
saariortoosiin

Kiinnita nilkan loitonnus- ja taivutustuki nilkka- ja saariortoosiin.
Varmista, etté sivukiinnikkeistad on kuulunut "klik”-dani merkkina
varmasta kiinnittymisesta ortoosiin.

® sovita nilkan loitonnus- ja taivutustuki jalkaan

®a / @b Laita loitonnustuen saariosa paikoilleen ja sido se kiinni
hihnoilla. ®c Sido ensin alemmat hihnat. @d Sido ylin hihna sen
jalkeen. Sovita, kun jalka on rennossa asennossa. Saariosassa
olevan merkin on oltava saaren keskilinjan kohdalla.
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® varmista oikea toiminto

®a Pida jalkatera plantaarifleksiossa (alaspain). ®b Vapauta.
Jalkaterat loittonevat ja jalkaterat kaantyvat ylospain, jos potilas
on rentoutunut. Liikkeen aste on potilaan sairauden mukainen. Ks.
@liséohjeita varten.

® varoitukset ja varotoimenpiteet

Luokan 1 laakinnallinen laite. Ainoastaan korjattua kampurajalkaa
varten. Kun laite on kiinnitettyna nilkka- ja sdariortoosiin, kayta
sitd ainoastaan disin ja nukkumisaikana. Al4 anna potilaan
kavelld, juosta, hyppia tai leikkia, kun tdma laite on kaytdssa.
Nilkan loitonnus- ja taivutustukea voidaan kayttda mukautettujen
kavelyjalkineiden kanssa (ks. erilliset ohjeet). Kayta loitonnustuen,
ortoosien ja jousikokoonpanon oikeita kokoja kliinikon ohjeiden
mukaan. Jos potilaan sietokyky on huono tai kayttd on potilaalle
jatkuvasti epadmukavaa, irrota laite ja ota yhteys kliinikkoon. Al4
kayta, jos laite on vaurioitunut. Laite ei ole steriili ja se toimitetaan
ainoastaan alkuperaisen loppukayttajan kaytettavaksi. Laitteen
voi palauttaa C-Pro Directille turvallista havittamista varten tai se
voidaan havittaa / kierrattdd muiden taloustavaroiden kanssa.
Séilytd 2-22 °C:ssa. Al jata suoraan auringonvaloon. Sailyta
puhtaana ja kuivana.

@ Lisatukea ja ohjeita

Jalkateran loitontamisen ja yldspain taivutuksen saavutettavuuden
aste maaraytyy potilaan sairauden, liikeradan laajuuden ja
rentoutumisasteen mukaan. Parantunut asento saavutetaan usein
15 tai 30 minuutin kayton ja/tai nukkumisen kuluttua. Jos olet
epavarma, kaanny kliinikon puoleen. E 'E
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